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Vad skall vi lära oss?

• Att räkna på platta på mark
• Att simulera glättning
• Att använda händelselista och kurvdiagram för 
att få översikt över hur väl vi lyckats gjuta
• Att använda färgkarta för att förstå vad som 
hände och vad som gick snett
• Att använda täckning, formisolering, isolering 
efter formrivning samt isolering mot mark
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Platta på mark

• Skapa ett nytt 
projekt med:
• Platta på mark 
med vot 
kantsektion utan 
isolering
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Konstruktionsgeometri & tid

• Sätt simuleringstid till 14 dygn
• Sätt plattans tjocklek (h1) till 30 cm
• Sätt votens djup (h2) till 30 cm
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Mark

• Välj Morän/grus som material för marken
• Markmodellen för starttemperaturen tar som 
indata yttemperaturen och låter den sedan med 
djupet gå över i 6°C på 2m djup.
• Välj Markmodell och ange 5°C som 
yttemperatur
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Mark – undre snitt

• Undre snitt i marken använder sig av ett mer 
avancerat sätt att beskriva ränder:
• omgivande temperatur
• värmeövergångstal (ett fysikaliskt mått på randens 
värmeledningsförmåga)

• Med de föreslagna värdena blir temperaturen 
konstant på randen
• Ändra inget 
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Mark ‐ ovansida

• Höstväder:
• 5°C lufttemperatur
• Blåst

• Vi gör ingen mer på denna 
markbit
• Inget väderskydd
• Ingen täckning
• Inget infravärme
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Infravärme ‐ detaljer

• För alla horisontella ränder kan infravärme användas
• Man anger effekt per yta samt när uppvärmningen 
startar och när den slutar

• Vill man beskriva en mer komplex uppvärmning får man 
använda tidsvarierande infravärme och ange en lista av 
tidpunkter med installerad effekt som gäller fr.o.m. 
tidpunkten i fråga

• Varierande effekt modelleras som styckvis konstant 
funktion av tid
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Platta på mark

• Krav:
• C 30/37
• XC2

• Material:
• Cementa BasCem
C30/37, S3, 
Dmax=27mm

• 15°C gjuttemperatur
• Momentan gjutning

PPB ver. 1.2 3 Platta på mark 9



Platta ‐ ovansida

• Krav:
• Härdningsklass 3

• Vi börjar med oskyddad 
betong så får vi se…
• Inget väderskydd
• Ingen täckning
• Ingen infravärme

• Vi skall glätta!
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Glättning
• Glättning baserar sig på beräkning av 
medelhållfasthet precis under ytan 
som skall glättas – som standard 
snittet av fem punkter på djup av 
5mm utspridda längs med ytan, dock 
inte i själva hörnen

• Glättningen beräknas kunna ske då 
den beräknade ythållfastheten är 
mellan 0.12 och 0.25 MPa

• Glättningen begränsas dessutom till 
max 3 timmar

• Under glättningen tas eventuell 
täckning bort och läggs tillbaks då 
glättningen är slut

• Start‐ och sluttidpunkt för 
glättningen redovisas i händelselistan 
i beräkningsresultaten

• Alla standardinställningar går att 
justera
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Platta – vänster sida

• Krav:
• Härdningsklass 3

• Vi börjar med oskyddad 
betong så får vi se…
• Inget väderskydd
• Form Plywood 17mm, 
oisolerad

• Automatisk formrivning 
som föreslaget
• Ingen isolering efter 
formrivning
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Hur gick det?

• Glättning efter drygt 9 timmar
• Hela plattan är aldrig över 10°C
• Mer än 3 dygn innan ovansidan härdningsklass är 
innefattad
• 
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Om du inte är nöjd…
• Om du inte är nöjd med hårdnandet, studera 
temperaturen!
• Hårdnandet styrs av värme
• Om konstruktionen kyls av omgivningen så 
tappar betongen värmen vilket resulterar i 
försämrad mognad och hållfasthetstillväxt
• …isolering / täckning?
• …väderskydd?
• …värme: infra / kabel / värmerör?

• Är det riktigt illa så kommer hårdnandet aldrig 
igång
• …högre gjuttemperatur?
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Studera temperatur…

• Topparna vid ca 1 dygn säger att hårdnandet kom igång
• Medeltemperatur med en topp på 17°C är dock svagt
• Efter topparna ser vi att konstruktionen kyls av ganska 
raskt
• Betongen läcker för mycket värme! 
• Studera färgkarta för att ta reda på var!
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Vart tar värmen vägen?

• Bilderna är tagna vid temperaturmax (ca 1 dygn) 
och ca 1 dygn senare
• 1: Vi har en stor kyleffekt från den fria ytan på 
ovansidan 
• 2: Betongen värmer även upp marken, dvs. marken 
kyler betongen
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Åtgärder

• Vi tittar först på vad begränsning av kylningen 
från luften kan åstadkomma:
• Täckning + formisolering

PPB ver. 1.2 3 Platta på mark 18



Täckning på ovansidan

• Välj 3 centimeters 
isolermatta som täckning 
på ovansidan av plattan
• Den skall på 1 timme efter 
gjutning och av efter en 
vecka (168h)
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Formisolering på vänster sida

• Byt formtyp till:
• Plywood 12‐19mm, bruten 
isolering 30mm

• (Behåll resten som den är)
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Hur gick det?

• Glättning efter drygt 7 timmar – vunnit 2h!
• Max. och medeltemperatur har tagit sig – hårdnandet har 
kommit igång mycket bättre i större delen av plattan!

• Ovansidan når härdningsklassens krav på lite över 1,5 dygn ‐ ok
• Lägsta temperaturen är fortfarande ett problem, vilket syns på 
kurvan för min. hållfasthet, som släpar efter resten
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Vart tar värmen vägen?

• Ovansidan ser bra ut
• Undersidan är fortfarande ett problem
• På andra bilden (vid 49h) ser vi att vänster sida kyls 
av fort efter formrivning – det kanske kan vara en 
bra idé att hänga dit samma isolermatta som redan 
täcker ovansidan…
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En jämförelse
• Isolering efter formrivning på vänster sida är 
lätta att få dit.
• Avkylningen från marken är dock svårare. 
Isolering vore bra men en sådan åtgärd kräver i 
regel kontakt med konstruktör och en 
framförhållning som sällan finns. Då återstår det 
att välja en högre betongkvalitet.

• Men…, låt oss jämföra hur det skulle se ut i 
samma fall (väder mm.) om konstruktören hade 
föreskrivit isolering mot mark!
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Nytt typfall

• För att få in 
isolering under 
plattan behöver vi 
byta typfall
• Skapa nytt projekt 
med Platta på 
mark med vot 
kantsektion med 
isolering
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Konstruktionsgeometri & tid

• Sätt simuleringstid till 14 dygn
• Sätt plattans tjocklek (h1) till 30 cm
• Sätt votens djup (h2) till 30 cm
• Sätt isoleringens tjocklek (h3) till 10 cm
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Mark

• Välj Morän/grus som material för marken
• Välj Markmodell och ange 5°C som 
yttemperatur
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Mark ‐ ovansida

• Höstväder:
• 5°C lufttemperatur
• Blåst

• Vi gör ingen mer på denna 
markbit
• Inget väderskydd
• Ingen täckning
• Inget infravärme
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Isolering

• För isoleringsblocket välj Markskiva cellplast 
som material
• Sätt konstant temperatur på 5°C som startvillkor
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Platta på mark

• Krav:
• C 30/37
• XC2

• Material:
• Cementa BasCem
C30/37, S3, 
Dmax=27mm

• 15°C gjuttemperatur
• Momentan gjutning
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Platta ‐ ovansida

• Krav:
• Härdningsklass 3

• Täckning:
• Isolermatta 3 cm
• På vid 1h
• Av vid 168h

• Simulering av glättning på
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Platta – vänster sida

• Krav:
• Härdningsklass 3

• Form
• Plywood 12‐19, bruten 
isolering 30mm
• Automatisk formrivning 
som föreslaget

• Isolering efter 
formrivning:
• Isolermatta 3cm

PPB ver. 1.2 3 Platta på mark 32



PPB ver. 1.2 3 Platta på mark 33



Hur gick det nu då?

• Glättning opåverkad
• Minsta temperaturen har nu stigit rejält. Hacken i den visar i 
kronologisk ordning glättning, formrivning samt borttagande av 
täckning och isolering 

• Den erfordrade 28‐dygnshållfastheten är inte uppnådd men vi har bara 
simulerat 2 veckor…

• Kör gärna en beräkning med simuleringstid på 28 dagar 
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Och färgkartorna?

• Isoleringen mot marken är färgad som en regnbåge 
(stor temperaturgradient) medan plattan och 
marken har skilda temperaturer och uppvisar 
väsentligt mindre temperaturvariationer
• Slutsats: värmen håller sig där den skall 
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Vad har vi lärt oss?
• Att räkna på platta på mark
• Simulera glättning
• Att använda händelselista och kurvdiagram för 
att få översikt över hur väl vi lyckats gjuta
• Att använda färgkarta för att förstå vad som 
hände och vad som gick snett, dvs. förstå var 
värmen tar vägen
• Att använda täckning, formisolering, isolering 
efter formrivning samt isolering mot mark för 
att förhindra avkylning av konstruktionen och 
därav följande dåligt hårdnande
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